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北アルプス南部地域（槍穂高・常念山脈エリア）の登山道維持に関するアンケート 
現在、北アルプス登山道等維持連絡協議会では、北アルプス南部地域（槍穂高・常念山脈エ

リア）の登山道を維持するため、登山道維持の実態を理解していただくとともに、維持にかか

る費用の一部について登山道を利用する皆様にもご協力いただく仕組みとして「北アルプスト

レイルプログラム（仮）」の導入を検討しています。 

 「北アルプストレイルプログラム（仮）」をより良いものにしていくため、是非皆様のご意見

をお寄せください。 
※5～10分ほどでご回答いただけます。 

※一部、設問番号がジャンプする箇所がありますが、そのままお進みください。 

※回答結果は集計されたもののみを用いますので、自由記述を除き個別の回答内容が公表されることはございません。 

※個人情報の取り扱いに関する詳細は、（公財）日本交通公社HP（http://www.jtb.or.jp/）をご覧ください。 

 

調査委託先：（公財）日本交通公社 安原・武智・那須 

MAIL: chubuNPs_kentou@jtb.or.jp TEL:03-5770-8379 
     

◎「北アルプストレイルプログラム（仮）」について 
  

北アルプス登山道等維持連絡協議会では、北アルプス南部地域の登山道の持続的な維持のあり方
を検討しています。今年度は、先行して取り組める地域として槍穂高・常念山脈エリアを選定し、皆様

に寄付金をお支払いいただく取組（「北アルプストレイルプログラム（仮）」）を実施することとなりました。
実施期間、対象地域・対象者は以下の通りです。 
○ 実施期間： 
2021 年 9月 18日（土）～2021 年 10月 18日（月） 
○ 対象地域・対象者： 
①槍穂高連峰、常念山脈エリアの長野県側登山道（下の地図の色付き登山道）を利用する登山者 
②上記の登山道の維持にご協力いただけるすべての方 

 

 

  

「北アルプストレイルプログラム（仮）」対象
登山道一覧 
①明神～徳沢～横尾（梓川左岸歩道） 
②横尾～涸沢（涸沢歩道） 
③上高地～岳沢、前穂高岳 
（岳沢・前穂高岳歩道） 

④槍沢～槍ヶ岳、槍沢～水俣乗越～槍ヶ岳、 
槍ヶ岳～南岳（槍ヶ岳歩道） 

⑤三股、横尾、長塀、蝶ヶ岳～大滝山 
～大滝槍見台（蝶ヶ岳歩道） 

⑥一ノ沢、三股、常念岳～東天井岳 
（常念岳歩道） 

⑦合戦尾根、東沢、燕岳～東天井岳 
（燕岳歩道） 

⑧上高地～西穂高岳～割谷山（西穂高岳歩道） 
⑨涸沢～北穂高岳～大キレット、涸沢岳 
（北穂高岳歩道） 

⑩涸沢～奥穂高岳～前穂高岳、涸沢岳 
（奥穂高岳歩道） 

⑪天狗原分岐～天狗原～南岳～大キレット 
（南岳歩道） 

⑫水俣乗越～西岳～赤岩岳北（西岳歩道） 
⑬上高地～焼岳～割谷山（焼岳歩道） 
⑭中の湯～焼岳（焼岳歩道） 
⑮大滝槍見台～徳本峠～霞沢岳（徳本峠歩道） 
⑯大滝山～鍋冠山～冷沢（大滝山歩道） 
⑰赤岩岳北～大天井岳周囲（大天井岳歩道） 
⑱有明山歩道 

参考資料１－５ 
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◎北アルプス南部地域の登山道を維持する上で生じている問題について 
 

問1 ＜すべての方＞ 北アルプス南部地域では、行政機関だけでなく、民間の山小屋が登山道の維持*
の作業を行っていることをご存知でしたか。（1 つだけ

．．
） 

*：「登山道の維持」とは、毎年の維持作業（樹木の撤去等）、大掛かりな補修作業（木道の更新、石積み等）を指します。 

① 詳しく知っていた ② 大体知っていた ③ どちらともいえない 

④ あまり知らなかった ⑤ まったく知らなかった  
   

問2 ＜すべての方＞ 現在、登山道の維持管理に必要な費用は、行政などの予算の範囲内では賄いき
れない状況です。この不足分を、民間の山小屋が収益の一部から持ち出して、登山道を維持してい
ることをご存知でしたか。（1 つだけ） 

① 詳しく知っていた ② 大体知っていた ③ どちらともいえない 

④ あまり知らなかった ⑤ まったく知らなかった  
  

問3 ＜すべての方＞ 近年、自然災害の多発や新型コロナウイルス感染症の流行など自然や社会の環
境変化により、山小屋の経営状況が悪化しています。このことにより、これまでと同様の登山道維持

ができなくなる可能性が生じていることをご存知でしたか。（1 つだけ） 

① 詳しく知っていた ② 大体知っていた ③ どちらともいえない 

④ あまり知らなかった ⑤ まったく知らなかった  
  

問4 ＜すべての方＞ 上記のような問題が発生している中で、北アルプス南部地域の登山道を今後も
持続的に維持していくために、皆様に協力いただけることとして、例えば以下の行動があります。あ
なたが協力してみたいと思うものをお選びください。（いくつでも） 

1：登山道のゴミを拾う 
2：登山道を傷めないように気を付けて登山をする 
（登山道を踏み外さない、ザックを下ろす場所に気をつかう、非積雪時はストックにラバーキャップを装着する等） 

3：登山道維持のために継続的に少額の寄付金を支払う 
4：クラウドファンディングのように一定の事業成果をゴールとしてある短期間に募金をする 
5：登山道維持に関する問題について自分の周囲に情報を伝える 
6：登山道の点検に協力する（壊れている登山道、避難小屋の利用者数などに関する情報を行政などの
管理者に提供する） 
7：（受入体制があれば）登山道整備ツアーに参加する 
8：（受入体制があれば）登山道整備のための荷揚げ（資材運搬）登山に協力する 
9：いずれにも興味がない 
10：その他にご協力いただけることがある方は、具体的にご記入ください。 
（                                ）   

 

◎現在実施中の「北アルプストレイルプログラム（仮）」について 
 

問5 ＜すべての方＞ 北アルプス南部地域で、登山道の利用者に寄付金をお支払いいただく取組を実
施していることをご存知でしたか。（1 つだけ） 

① 知っていた ② 知らなかった・いま初めて知った→問 7 へ 
   

問6 ＜取組を知っていた人のみ＞ 今回の取組のことをどこで知りましたか。（いくつでも） 

○テレビ  

○新聞  

○山岳・登山に関する書籍・雑誌（具体的に：           ） 

○SNS（Facebook、Twitter、Instagram） 

○北アルプス南部地域の山小屋HP 

○山小屋関係者から聞いた 

○その他インターネット 
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○登山口などに設置された 

立て看板 

 

○横尾登山口①（涸沢

方面）※横尾大橋前 

○横尾登山口②（槍ヶ

岳・蝶ヶ岳方面） 

○奥又白谷登山口  

○徳沢登山口  

○岳沢登山口  

○明神登山口  

○中房登山口  

○一の沢登山口 

○三股登山口 

○上高地西穂高岳登山口  

○新中の湯登山口  

○上高地登山相談所・インフォ

メーションセンター 

○駅やバスターミナルに 

設置された A2 サイズのポス

ター 

○松本駅  

○平湯バスターミナル  

○あかんだな駐車場 

○沢渡ナショナルパークゲート 

○上高地食堂 

○その他 

○バス車内等に設置された 

A5 サイズの片面チラシ 

○上高地登山相談所・イ

ンフォメーションセン

ター 

○平湯バスターミナル  

○アルピコ交通のバス

車内 

○上高地タクシーの車内 

○上高地周辺のホテルや旅館  

○その他（         ） 

○山小屋などに設置された 

名刺サイズのカード 

○上高地登山相談所・インフォメーションセンター 

○山小屋 

○登山口で調査員から受け取った 

○その他（                   ） 

○山小屋などに設置された 

A4 サイズの両面ラミネート版 

○上高地登山相談所・インフォメーションセンター 

○山小屋 

○上高地周辺のホテルや旅館 

○その他（                    ） 

○その他、知ったきっかけとなるものがある方は、具体的にお書きください。 

（具体的に：                               ） 
  

問7 ＜すべての方＞ 「北アルプストレイルプログラム（仮）」の実施期間中（2021年 9月 18日～2021
年 10 月 18 日）は、対象登山道の利用有無にかかわらず、どなたでも寄付をしていただくことがで
きます。今回、寄付金をお支払いいただけましたか。もしくは、支払う予定がありますか。（1 つだけ

．．
） 

① 支払った ② まだ支払っていないが、これから支払う予定 

③ 支払わなかった・支払うつもりはない→問 11 へ  
   

問8 ＜寄付金を「支払った」または「支払う予定」の方のみ＞ お支払いいただいた、または、お支払いい
ただく予定の金額をご記入ください。 

（           ）円  
   

問9 ＜寄付金を「支払った」または「支払う予定」の方のみ＞ お支払いいただいた、または、お支払いい
ただく予定の方法をお選びください。（1 つだけ） 

① クレジットカード決済 ② 銀行・郵便局振込 

③ 山小屋に設置された寄付金箱への現金支払い ④ その他（具体的に：         ） 
  

問10 ＜寄付金を「支払った」または「支払う予定」の方のみ＞ 支払おうと思った1番の理由をお選びくだ
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さい。（1 つだけ） 

① 登山道がなくなると困ると思ったから 

③ 登山者として当然だと思ったから 

⑤ 強制だと思ったから 

② 山小屋を支援したいと思ったから 

④ 登山道の維持に貢献したいと思ったから 

⑥ その他（具体的に：     ） 
  

問11 ＜寄付金を「支払わなかった・支払うつもりはない」の方のみ＞ 支払わない 1 番の理由をお選びく
ださい。（1 つだけ） 

① 登山者が支払う必要はないと思うから 

③ 任意の寄付金だから 

⑤ 実証実験だから 

⑦ 支払い方法が分からないから 

⑨ 使い道がわからないから 

⑪ トイレチップなど他の仕組みに協力す

るから 

⑬ その他（具体的に：      ） 

② 気づかなかったから 

④ 受付に係員がいないから 

⑥ 金額（一口 500 円）が高いから 

⑧ クレジットカード決済、現金振込ができないから 

⑩ 登山道以外に使ってほしいから 

⑫ 現状に満足しているから 

 

◎今後、北アルプス南部地域で登山をする場合について 
   

問12 ＜すべての方＞ 今後、北アルプス南部地域で登山をする時、登山道維持のための寄付金を支払
いたいと思いますか。（1 つだけ） 

① はい ② いいえ ③ わからない 
  

問13 ＜寄付金を支払いたいと思う人のみ＞ 今後、北アルプス南部地域で登山をする時、寄付金を支
払いやすいタイミングをお選びください。（1 つだけ） 

① 登山前 ② 登山中 ③ 登山後 

④ いつでもかまわない ⑤ その他（       ）  
  

問14 ＜寄付金を支払いたいと思う人のみ＞ 今後、北アルプス南部地域で登山をする時、寄付金を支
払いやすい方法をお選びください。（いくつでも） 

① 係員に現金で ② 寄付金箱に現金で 

③ スマートフォン決済 

（二次元バーコード読み取り式の決済アプリなどで） 

④ クレジットカード 

⑤ 電子マネー（交通系 IC カードなど） ⑥ 銀行・郵便局振込 

⑦ デビットカード ⑧ その他（           ） 
  

問15 ＜寄付金を支払いたいと思う人のみ＞ 今回は、一口 500 円のお支払いをお願いしていますが、

導入や金額は関係者で検討しています。今後、あなたは、北アルプス南部地域で登山をする時、1
人あたりいくら支払ってもよいと思いますか。 

（           ）円  
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◎今回の取組期間中のご予定について 
 

問16 ＜すべての方＞ 「北アルプストレイルプログラム（仮）」の実施期間中（2021年 9月 18日～10月
18 日）、あなたは下の地図の色塗りした登山道の範囲（槍穂高・常念山脈エリア）に行きますか。（1

つだけ） 

① 既に行ってきた ② 現在、この地域にいる ③ 今後、期間内に行く予定がある 

④ 期間内には行かない ⑤ 未定  
  

問17 ＜期間中に行く人のみ＞ 「北アルプストレイルプログラム（仮）」の実施期間中（2021 年 9 月 18
日～2021 年 10 月 18 日）に利用した、もしくは、利用する予定の登山道や園路を全てお選びくだ
さい。なお、上の地図上の番号と選択肢番号は一致します。（いくつでも） 

①明神～徳沢～横尾（梓川左岸歩道） 

②横尾～涸沢（涸沢歩道） 

③上高地～岳沢、前穂高岳（岳沢・前穂高岳歩道） 

④槍沢～槍ヶ岳、槍沢～水俣乗越～槍ヶ岳、槍ヶ岳～南岳（槍ヶ岳歩道） 

⑤三股、横尾、長塀、蝶ヶ岳～大滝山～大滝槍見台（蝶ヶ岳歩道） 

⑥一ノ沢、三股、常念岳～東天井岳（常念岳歩道） 

⑦合戦尾根、東沢、燕岳～東天井岳（燕岳歩道） 

⑧上高地～西穂高岳～割谷山（西穂高岳歩道） 

⑨涸沢～北穂高岳～大キレット、涸沢岳（北穂高岳歩道） 

⑩涸沢～奥穂高岳～前穂高岳、涸沢岳（奥穂高岳歩道） 

⑪天狗原分岐～天狗原～南岳～大キレット（南岳歩道） 

⑫水俣乗越～西岳～赤岩岳北（西岳歩道） 

⑬上高地～焼岳～割谷山（焼岳歩道） 

⑭中の湯～焼岳（焼岳歩道） 

⑮大滝槍見台～徳本峠～霞沢岳（徳本峠歩道） 

⑯大滝山～鍋冠山～冷沢（大滝山歩道） 

⑰赤岩岳北～大天井岳周囲（大天井岳歩道） 

⑱有明山歩道 

⑲大正池～河童橋～明神（上高地周辺の散策路） 

⑳上記以外の岐阜県側・富山県側登山道 
  

今回の登山について 

登山開始日 月   日 

登山日数 ① 日帰り   ② 1 泊 2 日 ③ 2泊 3 日 ④ 3泊 4 日 ⑤ 4 泊 5 日 

⑥ 5 泊 6 日 ⑦ 6 泊 7 日以上 

宿泊形態 ① 日帰り   ② 山小屋 ③ テント ④ 山小屋・テント両方 

同行者 ① 1 人で ② 友人・知人と ③ 夫婦・恋人と ④ 家族で ⑤ 仕事仲間と 

⑥ 山岳会や登山サークルで ⑦ その他（         ） 

山岳ガイドの同行 ① いる ② いない 

登山形態 ① 個人旅行（交通・宿泊等を自分で手配）  

② 旅行会社の登山ツアー ③ その他（         ） 
  

今回の旅行について 

旅行開始日 月   日 
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旅行日数 ① 日帰り   ② 1 泊 2 日 ③ 2泊 3 日 ④ 3泊 4 日 ⑤ 4 泊 5 日 

⑥ 5 泊 6 日 ⑦ 6 泊 7 日以上 

旅行同行者 ① 1 人で ② 友人・知人と ③ 夫婦・恋人と ④ 家族で ⑤ 仕事仲間と 

⑥ 地域などの団体で ⑦ その他（         ） 

旅行形態 ① 個人旅行（交通・宿泊等を自分で手配）  

② 旅行会社のツアー ③ その他（         ） 

 
◎あなた自身について 

 
 

登山歴 ① 1 年未満 ② 2～3年 ③ 4～5年 ④ 6～9 年 ⑤ 10 年以上 

⑥ ほとんどしたことがない・まったく経験がない 

登山レベル ① 初心者（トレッキング程度の登山経験がある） 

② 初級者（ある程度の登山経験がある。自身で体調管理ができ、ペースをつくれる。 

山中での宿泊は山小屋泊が主である。）  

③ 中級者（一人で登山計画を立て、安全に登山できる。はしごやくさり場などを 

通過できる身体能力と体力がある。テント場での野営ができる。） 

④ 上級者Ⅰ（ロープワーク、地図読み、ルートファインディング等の登山技術がある。 

岩場、雪渓を安定通過できるバランス能力や技術がある。） 

⑤ 上級者Ⅱ（バリエーションルート、岩壁登攀の経験や高度な判断力がある。） 

登山頻度 ① ほぼ毎週  

② 月に 1回程度（年に15 回程度） 

③ 1～2 カ月に 1 回（年に 10 回程度）  

④ 2～3 ヶ月に 1 回（年に 4～5 回程度） 

⑤ 半年に 1 回（年に 2回程度） 

⑥ 年に 1回 

槍穂高・常念山脈の 

登山経験 

① 行ったことがない ② １回 ③ ２回 ④ ３～5 回 ⑤ 6～9 回 

⑥ 10 回以上 

性別 ① 男 ② 女 ③ その他 

年齢 ① 10 歳未満 ② 10～19 歳 ③ 20～29歳 ④ 30～39歳  

⑤ 40～49 歳 ⑥ 50～59 歳 ⑦ 70歳以上 

お住まい （       ）都道府県 

職業 ① 会社員・公務員  ② フリーランス・個人事業主  

③ パート・アルバイト ④ 専業主婦・主夫  ⑤ 学生 ⑥ 無職  

⑦ その他（               ） 
 

問18 北アルプス南部地域の登山道維持の問題や今回の取組「北アルプストレイルプログラム（仮）」に関
するご意見やご感想があれば、ご自由にお書きください。 

 

   

ご協力いただき誠にありがとうございました。 

皆様からいただいたご意見は、北アルプストレイルプログラム（仮）をより良いものにしていくための検討材料とさせていただきます。 

この取組に対する皆様の関心も大切な支援となります。今後ともご支援、ご協力をお願いいたします。 


